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TANRI'YA BiR ADIM:
AYNULKUDAT EL-HEMEDANI
VE KALBE YOLCULUK

Mohammed Rustom*

A A

evlan®nin kalbin inkisafi ve manevi

hayat hakkinda soylemek durumunda

kaldig1 seyleri sdylemesinden, ayrica

aska dair o ince musralarini yazmasin-
dan once Arap ve Fars sufi geleneklerinde kendisini
onceleyen pek cok {istat vardi. Iran tasavvufunun en
biyiik yazarlarindan biri de Ahmed Gazzlinin (6.
1126)" meshur miridi Ayniilkudat el-Hemedani (6.
1131)? idi. Ayniilkudat 33 yasinda Bagdat'ta kisa siire-
ligine hapiste kaldi, ardindan Sel¢uklu Sultani IT. Mah-
mud’un emriyle Hemedana siiriildi.

Asirlik bir rivayete gore Ayniilkudat ana akim Islam
kelamryla dogrudan gelisen 6gretilerinden dolay1 “or-
todoks” Selguklularca idam edilmistir. Fakat onu 6li-
me gotiiren nedenlerin fikirleriyle alakali olmadiginy,
bilakis biiyiik dl¢iide siyasi oldugunu biliyoruz artik.
Hemedan toplumunda olduk¢a 6nemli bir ses, biiyiik
bir kanaat 6nderi olan Ayniilkudat Selcuklu y6netimi-
nin ve Sel¢uklularin fakir fukaraya yonelik adaletsiz
tutumlarinin ategli bir muhalifiydi. Dolayisiyla Ayniil-
kudét katletmek, tistelik bu katli de “sapkin” oldugu
kanitlanan bir kisinin devlet destekli infaz1 seklinde
megrulastirmak Selcuklularin tam da isine geliyordu.’
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“Bir Sufi sehidi” seklindeki Ayniilkudét resminin Gte-
sinde, kendisi belki de birinci siif bir kadi, kelamcy,
filozof ve manevi rehber olan mestane bir Tanr1 agig
olarak bilinegelmistir. Eserlerine yakindan baktigimiz-
da bu Hemedanl bilgenin derin bir psikolog, goriicii
ve insanlik durumu yorumcusu oldugu da ortaya ¢1-
kar. Dolaystyla, insan bilincinin mahalliyle yani kalple
(Arapga el-kalb, Farsca dil) sik sik iliskilendirdigi ben-
lik hakkinda soyleyecek cok seyi vardir Ayniilkudat'in.

Ayniilkudatin kalp yaklasiminin giris noktasi, kal-
bi armdirmaktan s6z ettigi olduk¢a yalin bir pasajda
bulunabilir. $6yle diyor: “Senin kalbin, taalluklardan/
bagliliklardan temizlenmedigi siirece ilim, nur ve ir-
fanla dolmaz”™ Yani Tanrrya bagh olmak istiyorsak
bizi meggul eden ve diinyaya baglayan seylerden kur-
tulmaliyiz. Bu bagliliklar nefsten ve benligin psisesin-
den tamamuyla sokiilmezse kalbin arinmasi ve hakiki
bilgi ortaya gtkmaz.

Dolaystyla kalp temizlenmeli, tiim baghliklardan bo-
saltilmalidir. Her sey bir yana, Tanrrnin bizden istedigi
tek sey kalbimizdir: “Allah, kalbini bosaltmak diginda
sana bagka bir sart kosmaz”> Ayniilkudat son seviyede
artik amellerimizden netice ve semere bekleme arzu-
muzdan dahi soyunmamiz gerektigini soyler; bu ise
masivay1 birakip yalnizca Tanrr'yr istemek demektir.

Hakikaten soyunmus olabilmek i¢in, der Ayniilkudat,
aligkanlig1 (ddet) terk etmemiz gerek. Ayniilkudét
zihinsel, psikolojik ve fiziksel aligkanliklara biteviye
diskiin olan sahsa “aligkanlik bagimlist” (ddet-perest)
adini verir. Yine kendisinin agikladig tizere, yergi ni-
teligi tastyan bu adlandirma gostermelik yani zihinle
kalp karigmadan gergeklestirilen iyi amellere dahi
yiiklenebilir.® Aligkanlik bagimlilig1 insanlar arasinda
fazlasiyla yaygindir. Bu, sonugta ruhta bir tiir daralma-
ya ve kalpte kabza yol agar, boylece kalbin seffaf ya-
pisini karartir 6yle ki kalp onitinde duran hakikatleri,
tam olarak Tanridan gelen tecelli ve tezahiirleri artik
yansitamaz.

Ayniilkudat, yine kalbi her tiirden bagkaliktan arin-
dirma meselesine bagka tiirlii, onun ne olduguna ve
nerede bulunabilecegine dikkat ¢ekerek deginir: “Mii-
minin kalbi Allahin hem yakin1 hem mahbubu hem
de mahallidir” Ardindan bir hadis alintilar: “Miimi-
nin kalbi Rahman’ Arsidir;” devaminda sunu soyler:
“Her kim kalbi tavaf ederse (her ki tavdf-1 kalb kerd)
maksuduna erigir. Kim yanlis yolu secip kalbin yolunu
kaybederse o kadar uzaklagir ki kendini bulamaz?”
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Yolumuzu kaybettigimizde, kalbi “tavaf etme”yi unut-
tugumuzda manevi bir buhrana diiseriz. Kébeyi zi-
yaret eden fakat Beyt-i Kadim’i nasil tavaf edecegini
bilmeyen bir insan diisiiniin. Ne olur bu durumda?
Evvela, gevik degilse kalabalik tarafindan ezilir veya
belki de yanls yone dogru gider. Béyle bir insan tam
hedefinin karsisindadir oysa ona nasil erisecegini bil-
miyordur. Manevi diizeyde de, sufilerin kalp Kébe'si
(ka‘be-i dil) dedikleri seyden uzaklagirsak gercek ben-
ligimizden uzaklasiriz.

Ayniilkudéttan tekrar alinti yapalim: “Kalp, kalbin ne
oldugunu bilir, nerede oldugunu bilir”® Nedir kalp?
Ayniilkudatin dedigine gore, nazargdh-1 Hiidd'dan,
Tanrrnin baktigr yerden bagka bir sey degildir: “Kalp
ilahi nazarin nesnesidir ve buna layiktir”® Demek ki
kalp Tanrrnin bakacag kadar degerlidir. Bu durum
yazarimiza meshur bir hadisten alinti yapma imka-
ni1 tanir: “Allah sizin suretlerinize, islerinize bakmaz;
kalplerinize bakar” O, kalbe bakarken kendini gor-
meyi murat eder. Tanri kirli ve ¢iiriik bir kalp, O'nun
bakisina degecek kadar armmamus bir kalp istemez.
Peki, iglevsel bakimdan, boylesine ar1 bir kalbe nasil
erisilebilir? Ayniilkudat burada, kalp arayisinin 6nemi
ve dogas1 hakkinda konugurken 4deta parlar:

Kalbi olmayan, insan degildir. Insan olup bali ol-
duguna gore namaz kilmakla, orug tutup Hacca
gitmekle, zekat vermekle miikellefsin. Fakat bun-
larin hepsinden 6nce, kalbi aramakla miikellefsin.
Kalbin bulunabilecegi yolda neden yiirtimiiyor-
sun?'

Ayniilkudat Hac etmek veya namaz kilmak isteyenin
bunlarin nasil yapilacagini 6grenmesi gerektigini soy-
ler. Ayni gey Islam’in diger riikiinleri igin de gegerlidir.
Gelgelelim kalbi kesfetmek en bityiik yukimliiliiktiir,
yani harekete gecmeli ve kalbi aramalisin. Ustelik an-
cak onu ararsan bulabileceksin:

Peygamberden isitmistin; hani kendisine “Allah
nerede?” diye soruldugunda: “Miimin kullarmin
kalbinde” cevabini vermisti. Iste bu, “Miiminin
kalbi Beytullahtir” ifadesinin anlamidir. Kalbi ara
ki Hac, kalbi Hac etmektir."!

Simdi bir bagka pasaja, bizleri yeniden Hac meselesine
gotiirecek bir pasaja gecelim: “Kalbi ara ve ona yapis!
Kalbin nerede oldugunu bilir misin? Onu Rahman’in
iki parmagi arasinda ara”'* Bir hadiste ifade edildigi
tizere, kalp Tanrrnin iki parmag arasindadir. Onu




aramamiz gereken yer burasidir; yani, birgok sufi ve
filozofun sozii edilen iki parmag1 yorumladig: sekliy-
le, ilahi giizellik (cemal) ve ilahi azamet (celdl) arasin-
dadir. Kalbini arayan biri mutlaka bulacaktir. Ancak
nereye bakmasi gerektigini bilmelidir. Hacca giden bir
boliige Mevlananin dedigi meshur s6zdeki gibi:

Ey Hacca gidenler! Neredesiniz, nerede?
Sevgili burada. Geri doniin, geri!

Ayniilkudét ayrica iki Farsca kelime arasinda bir keli-
me oyununa gonderme yapar; ¢amur anlamina gelen
kil ve kalp anlamina gelen dil. $6yle der: “Kil Kabe’si-
ne giden kendini gorecektir; dil Kabesine gidense Al-
lah1”® Ayniilkudatin bizi davet ettigi is, bizleri diin-
yada en miigterek kilan seyin, yani bedenlerimizin ve
suretlerimizin Gtesine, insanligimizin 6tesine bakma-
muzdir. Ashinda bizleri digsal suretlerin kildigindan
daha miisterek kilan bagka bir sey vardir; kalplerimiz.
Sayet harekete gecip kalplerimizi kurtarabilir ve kegfe-
debilirsek, sirf kendine bakanlardan yani seylerin yal-
nizca dis suretleriyle ilgilenenlerden olmay1 birakiriz;
tistelik bu kesif sayesinde, hakikaten oldugumuz seyin
deruni dogasina erisiriz. Kalbe bu yolculuk, Ayniilku-
datn hatirlattigr gibi, sadece bir adimdir: “Ah sevgi-
li dostum! Allaha giden yol ne sagdan ne soldan, ne
yukaridan ne agagidan, ne yakindan ne de uzaktandr.
Allaha giden yol kalptedir ve tek adimdur; ‘koyuver
kendini de gel!™**

Sufi gelenekte gayet iyi bilinen bir rivayete bakilirsa,
“koyuver kendini de gel!” s6zleri, bityiik sufi Bayezid-i
Bistiminin (6. yak. 874) Allaha ona nasil varacagin
sordugunda bizzat Allah'in ifade ettigi sozlerdir. Ay-
niilkudat bunun yani sira pek meshur bir Farsca tasav-
vuf siirini, kalbe giden yolu bulma ve 6ziinden gegme
hakkinda soylediklerini mitkemmelen serh eden bu
siiri de alintilar:

Dedim: Rabbim! Nasil arayayim seni
nasil tarif edeyim azametini?

Dedi: Beni ne Ars'ta ne Cennet'te ara!
Niizul ettigim yerde; kendi kalbinde ara!'®

Oziinden gegmek ve kalbe yolculuk etmek, bagka de-
yisle, sirf ruhun olumsuz mizag 6zelliklerinden 6lmeyi
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degil, ama ayrica masivayy; hani dogal olarak Allah1
bulacagimizi tahmin ettigimiz masivay1 istemekten
vazgegmeyi de gerektirir.

Ayniilkudatm kalp anlayist “ask mezhebi” seklindeki
fran tasavvuf gelenegine diipediiz uysa da kendisi hig
degilse kalbe yolculuktan séz ederken kullandig: agik
sozlillik bakimindan egsizdir. Bunu dikkate aldig-
mizda, yaziy1 Ayniilkudatin bir bagka pasajiyla bitir-
mek en sik tutum olacaktir. Bu pasajda Ayniilkudat
Allah1 arama, her iki diinyay1 asma ve kalbe yolculuk
fikirlerini derince basit oldugu kadar basitce derin de
olan bir tarzda birbirine baglar:

Ne dedigimi anliyor musun? Diyorum ki “arayan”
Allah1 ne Cennet'te, ne bu ne oteki diinyada ara-
maly; gordiigii ve bildigi hicbir seyde aramamali.
Arayanin yolu bizzat kendi i¢indedir. Arayan kendi
i¢inde yol almalidir; kendi 6ziiniizde, “Gérmez mi-
sin?” (Kur'an Zariyat suresi, 51:21). Tiim mevcudat
kalbe yolculuk eder; Allal'a giden yol babinda kal-
bin yolundan daha iyisi yoktur.

* Prof. Dr., Kanada Carleton Universitesi.
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